NAKTION

Schule zu Ende - was nun?

Kaum etwas ist so wichtig und
auch haufig so schwierig wie
die Entscheidung, was man

berufich machen mdchte.
Work-Life Coach Anja Worm
unterstiitzt Schulabgénger da-
bei, Klarheit zu gewinnen, um
einen Beruf zu wéhlen, der
nicht nur dem Broterwerb, son-
dern auch der Erfullung dient.
In einem ersten Schritt werden
durch Selbstreflexion und Tests
ein ausfihrliches Personlich-
keitsprofil mit Starken, Werten,

Interessen und Be-
dirfnissen erstellt.
Im zweiten Schritt
werden auf dieser
Grundlage Be-
rufsméglichkeiten
erarbeitet. Eine
abschlieBende
Umsetzungsstra-
tegie schafft Klar-
heit Uber weitere
notwendige Hand-
lungsschritte. Das
Ziel ist, sich mit
der eigenen Per-
sonlichkeit inten-
siv auseinander zu
setzen und letztlich einen Beruf
zu finden, der den eigenen Wiin-
schen und Talenten entspricht.
Coach Anja Worm bietet dazu
Workshops in Kleingruppen und
Einzelcoachings fur Berufswahl
und Bewerbungstraining fir
Schulabgénger an.
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Tel. 0171/3311509
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